
LES ÉMOTIONS AU CŒUR DE LA TRANSITION
Parcours Écorce

Moins de 50% des

enseignants se sentent

compétent·s

Baromètre Ecolhuma - Oct. 2023

 pour accompagner leurs élèves sur
le sujet de la crise socio-écologique. 

Ouvrez des espaces de
discussion et

accompagnez leur
montée en compétence

sur ces enjeux

S’ÉPANOUIR DANS LA TRANSITION

Aujourd’hui encore, la transition écologique 
est souvent synonyme de contrainte

 et de renoncement.

 vis-à-vis de l’avenir au regard
du changement climatique.

Consultation Nationale des Etudiants 
- RESES  2020

85% des étudiants

sont inquièt· s

mariam@ecorce.earth www.ecorce.earth

Il est temps de faire changer le regard porté sur la
transition pour en faire un projet enthousiasmant et

porteur de sens.

Ensemble, libérerons les pleins potentiels de vos
étudiants et équipes pédagogiques pour qu’ils puissent y

contribuer de la façon qui leur ressemble.

Contribuez à la formation de
citoyens éclairés et

responsables, capables de
relever ces défis sans

compromettre leur bien-être



Faire des alliées
de ses émotions

Construire la
résilience collective

Mobiliser et 
embarquer

Activer le 
changement

Naviguer dans
 l’incertitude

Trouver sa place
 dans la transition

Des ateliers collectifs et expérientiels pour
faire de la transition écologique 
un facteur d’épanouissement 

(et réciproquement)

LES ÉMOTIONS AU CŒUR DE LA TRANSITION
Parcours ÉcorceS’ÉPANOUIR DANS LA TRANSITION

mariam@ecorce.earth www.ecorce.earth

      Une pédagogie centrée sur
l’expérience des participants 
      Une approche tête - cœur - corps 
      Une vision systémique de la crise    
écologique
      Des contenus interdisciplinaires
(neurosciences, psychologie, arts, CNV...)

Imaginer de
nouvelles trajectoires

NOS RÉFÉRENCES

MODALITÉS

 max 12 
personnes

1/2 journée
par atelier

Tarif sur devis

LE + DE NOS ATELIERS
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SAVOIR ÊTRE SAVOIR FAIRE

NOS ATELIERS

CONTACTEZ-NOUS !


